
         Ukeplan uke 22   7. trinn 
   

 
Hellemyr skole – tlf. 38 01 98 00 -   http://www.minskole.no/hellemyr    
 
Kontaktinformasjon lærere: 
7A stein.kristensen@kristiansand.kommune.no   
7A anne.cathrine.eikhom@kristiansand.kommune.no      
7B alf.terje.moi@kristiansand.kommune.no   
7B merethe.n.henriksen@kristiansand.kommune.no     

Hei alle sammen! 
 
Takk til dere alle som deltok på foreldredialogmøte forrige uke. Det var mange gode og nyttige samtaler, og mulige 
saker å ta med seg videre til Grim.  
 
Fredag går 7.trinnsfestivalen av stabelen. Dette er et arrangement for alle elevene som skal begynne på Grim 
ungdomsskole fra høsten av. Elevene blir inndelt i blanda grupper, og skal sammen utføre og løse ulike oppgaver i en 
løype bestående av 17 poster. Det blir felles lunsj. Alle får en pølse hver. Det elevene vil ha med seg av mat utover 
dette, må de ta med seg selv. Husk rikelig med drikke. Det er ikke lov med kjeks, godteri eller brus. Elevene må ha klær 
etter vær - dagen blir ute! 
 
Dagen starter på Idda (kunstgressbanen) kl. 08.45. Vi møter elevene der. 
Dagen avsluttes på samme sted ca. kl. 13:00. 
 
Elevene må komme seg til og fra Idda på egen hånd (gå, sykle, buss eller bil). Det kan være lurt å avtale at flere tar 
følge i sammen. Vi vil gjerne ha beskjed dersom deres barn skal ta buss og trenger mobil til billett. 
 
Denne uka skal vi starte på “husprosjektet”. Elevene deles i grupper og skal planlegge og bygge hus etter gitte 
kriterier. Her kan skaperglede og kreativitet blomstre. Av erfaring vil mange ta med seg gamle leker og utstyr 
hjemmefra, så det er bare å begynne å lete i skuffer og skap - på loft og i kjeller. Det viktigste er vel likevel å lære litt 
mer om elektrisitet, ulike koblinger og elektriske kretser. 
 
Elevrådet arrangerer håndballturnering i langfri fremover. 7a/b spiller kamper tirsdag og onsdag. Husk gymtøy. 
Se lag nederst på ukeplanen. 
 
Vi minner også om:  

-​ Markering (avslutning) av siste år på barneskolen: Mandag 15.juni kl. 17.30 i Storsalen. Felles for 
trinnet. Mer info kommer etterhvert. 

 
                                                                                                               Hilsen Stein, Anne Cathrine, Alf Terje og Merethe  

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 
FRI (2. pinsedag) 

 

7B: Husk gymtøy og 
innesko! 
7a1: håndball 

7a2: håndball  7.trinnsfestival 

Ukelekse (Blir gjennomgått torsdag) 

Norsk/naturfag: 
Les arket om elektriske ladninger som strømmer. 
Gjør oppgavene i skriveboka. 

LÆRINGSMÅL 

UKENS SOSIALE MÅL: Jeg kommer på tida og stjeler ikke andre sin tid. 

NORSK: Jeg kan finne verbal, subjekt, direkte objekt og indirekte objekt i en setning. 
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MATEMATIKK: Jeg kan regne ut svar på oppgaver med parenteser med alle fire regneartene. 

ENGELSK: Jeg kan bruke varierte strategier for å forstå ulike typer tekster om kommunikasjon og engelsk som et 
verdensspråk. Jeg kan beskrive noen forskjeller på formelt og uformelt språk og gi eksempler på når de brukes. 

SAMFUNNSFAG: Jeg kan reflektere og samtale om hvordan identiteten vår blir formet. 

NATURFAG: Jeg kan lage en strømkrets. 

KRLE: Jeg kan presentere muntlig. 

 

Begreper: egenskaper, selvfølelse, strømkrets, parallellkopling, seriekopling 

 
Timeplan 7B 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1  
 

Fri  
2. pinsedag 

 
 

 
Matte 

 
Norsk 
 

 
Norsk 
 

Tur til Idda  
 
Borte hele dagen 2 

3 Naturfag Samfunn Fagtime 

4 Naturfag Kunst og 
håndverk 

Engelsk 

5 Gym 
 

 
Musikk/ DK 

6 Gym   

     

 
Timeplan 7A 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1  
 

Fri! 
2. pinsedag 

 

Matte Naturfag Husprosjekt Tur til Idda  
 
Borte hele 
dagen. 

2 Norsk 

3 Naturfag KRLE - 
presentasjon 

Samfunnsfag 

4 Samfunnsfag K&H 
 

Norsk 

5 Musikk/DK 
 

Engelsk 

6  Fagtime  

   

 
 
 
 



 
 
Håndballag: 
 
 
7A1 7A2 + 7B 

Melissa Anniken 

Eline Alina 

Veda Ulrikke 

Ghassan Arion 

Ronny Mehdi 

Fillip OT David 

Enes Mohand 
 
 


